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みんなが笑顔で
すこやかにすごせる
地域をつくる

つながりの第一歩は、
　　　　　　　　　「同意」から
　りんくるは、令和 7年 4 月 1 日に公式運用を迎えま
した。今では島内すべての病院や介護事業所の皆さま
にご登録いただき、日々の連携の場として活用してい
ただいていることを、事務局一同とても嬉しく感じて
います。「使ってみよう」と一歩を踏み出してくださっ
た専門職の皆さまに、心から感謝しています。
運用が始まってから、事務局には毎日のようにさまざ
まな声が届きます。「ここが少し分かりにくいかも」「こ
んなふうに使えたらもっと便利」そんな現場からの気
づきは、りんくるを “ みんなで育てていく ” ための大
切な宝物です。いただいた声をもとに、少しずつです
が改善を重ねています。操作や活用のご相談には「り
んくる塾」としてお伺いしていますので、どうぞ気軽
に声をかけてください。
　りんくるは、医療や介護の専門職同士が情報を共有
し、より良い連携をつくっていくための仕組みです。

　そのはじまりとなるのが、患者さん・利用者さんの登
録と「同意」です。同意取得は、特定の職種だけが行う
ものではありません。りんくるを使うすべての専門職が、
その場でやさしく確認していただく流れになっていま
す。利用者さんやご家族に、りんくるの仕組みを丁寧に
お伝えし、安心して同意していただくこと。それが、私
たちがチームとして連携を進めていくための最初の一歩
になります。
　りんくるは、誰か一人が支えるものではありません。
医療・介護・福祉の専門職みんなで、少しずつ、ていね
いに育てていく仕組みです。こ
れからも、皆さまと一緒に、り
んくるをより良い形に育ててい
けたらと思っています。そして
――りんくるは、これからも進
化していきます。もっと便利に、
もっと使いやすく、もっと “つ
ながりやすく ”。どうぞ楽しみ
にしていてください。
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ⓓ
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䕍
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䕩
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䕩
䔵
䕱
䓄
䓼
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︵
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䕙
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︶　
᨝ 　

ฏ
⢲　

䓏
䔍
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中
ᎏ 

文
子　

䓏
䔍

「
現
場
の
声
を
形
に
。IC

T

で
つ
な
ぐ
地

域
連
携
の
今
と
こ
れ
か
ら
」

○
り
ん
く
る
を
導
入
し
て
約
半
年
が
経
過

し
ま
し
た
が
、
日
々
の
業
務
で
の
変
化
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

ኌ
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⺕
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䓸
䓙
︑
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⻣
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㰃
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㋂
䓑
䓠
䒾
䓸
䓓
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○
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
場
面
で
活
用
さ

れ
て
い
ま
す
か
？ 
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᷂
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䓩
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○
り
ん
く
る
導
入
に
よ
っ
て
、
介
護
現
場

の
業
務
効
率
や
多
職
種
と
の
連
携
の
質
は

ど
う
変
化
し
ま
し
た
か
？
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○
運
用
の
中
で
、
課
題
や
「
も
っ
と
こ
う

し
て
ほ
し
い
」
と
感
じ
る
点
は
あ
り
ま
す

か
？
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○
最
後
に
、
島
内
の
事
業
所
の
皆
さ
ん
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。
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「
足
で
運
ぶ
連
携
」
か
ら
「
デ
ジ
タ
ル
で

繋
が
る
地
域
へ
」

○
り
ん
く
る
を
使
い
始
め
た
当
初
の
印
象

は
ど
う
で
し
た
か
？
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○
普
段
、
ど
の
よ
う
な
場
面
で
り
ん
く
る

を
最
も
よ
く
使
っ
て
い
ま
す
か
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○
り
ん
く
る
を
導
入
し
た
こ
と
で
、
現
場

で
は
「
デ
ジ
タ
ル
化
」
の
メ
リ
ッ
ト
は
感

じ
ま
す
か
？
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。
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老
健
の
現
場
か
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語
る
、
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用
感
と
こ

れ
か
ら
の
期
待
」
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く
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導
入
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、
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し
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持
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て
い
ま
し
た
か
？
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○
具
体
的
に
、
ど
の
よ
う
な
場
面
で
「
り

ん
く
る
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を
活
用
し
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い
ま
す
か
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・
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す
か
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分
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か
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今
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、
ど
の
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う
に
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が
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し
い
で
す
か
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○
り
ん
く
る
を
使
い
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め
た
当
初
の
印
象

は
ど
う
で
し
た
か
？

　

ᦲ
ె
䓩
䔽
䕱
䔵
入
力
䓤
䓣
䓆
大
Ⴠ
䓅
䓼

䓑
䔆
䓤
䒾
䓢
ᔤ
䒾
䓸
䓑
䓙
䓆
︑
⯲
▄
䓑
䓙

ᖕ
ျ
䔌
᷂
用
䓡
䓇
䔅
䓙
䓻
﹁
ᦲ
ె
䓆
⥘
心
﹂

䓢
䒾
䓀
േ
ね
䓡
䓑
䓙
︒
㙥
⽻
䓢
㋃
䒾
䕗
䕘

䓆
ड़
⻣
䓡
⤯
䓇
㖋
㋃
䒾
䓼
䓤
䓉
︑
᤬
㖋
䔌

ກ
䔉
䓔
㉿
ඎ
ઠ
䓆
䓡
䓇
䔅
ῆ
䓩
⊶
ᬁ
䔯

䔵
䔹
䕋
䓥
䓢
䓝
䓠
大
䓇
䓤
్
ῆ
䓡
䓓
︒
䔯

䕔
䕑
䓨G

m
ail

⽊
ሯ
䓥
䔂
䔄
︑
㊜
➒
䓆

኷
䒾
䓙
䓍
䓢
䔌
ඳ
⥀
員
䓲
㊔
␗
䓑
䓠
䒾
䔅

䓙
䓻
︑
௓
ቈ
䔌
㖄
䓅
䓤
䓉
䓠
䓼
ᛑ
ឮ
䓡
䓇

䔅
ῆ
䓩
非
Ꮙ
䓥
便
్
䓡
䓓
︒

○
日
頃
、
ど
の
よ
う
な
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く
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を
最
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す
か
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山本  鉄也さん

LINKLE User Interviews



質問 ：西暦入力が煩雑で、 和暦で入力できないのですか？

回答 ：和暦入力の対応については、 現在、 ベンダーへの発注は完了しており、 近日中の改訂

に向けて準備を進めています 反映まで今しばらくお待ちください。

質問 ： Enter キーで検索でません。

回答 ：大変申し訳ございません。 現時点のシステムでは、 Enter キーによる検索実行には対

応しておりません。 しかし、 多くの利用者の皆さまから同様のご要望をいただいており、 操作性

向上の観点から、 今後も対応を検討してまいります。

質問 ：使い方がよくわからないので、 訪問操作レクをしてくれますか？

回答 ：出前りんくる塾 （事業所への訪問レクチャー） は、 いつでも受け付けています。 お気軽にお申しつけください。  

ご希望の日時を事務局までお知らせいただければ、 担当者が事業所へ伺います。

また、隔月で「りんくる塾」も開催しています。 開催案内は「りんくる」内の「事務局からのお知らせ」やメールでお知らせしますので、

ぜひご参加ください （申込不要 ・参加無料 ・途中参加可）。

なお、 「ちょっとだけ分からない」 「ここが不安」 といった場合には、 いつでもお気軽にお電話ください。

 

質問：ファイルのアップロード先が限られていて、 ほとんどの資料が 「その他」 フォルダに入っており、 どこにあるのかわからない。

回答：ご不便をおかけしており、申し訳ありません。 現在、皆さまから寄せられているご要望を整理し、より使いやすいカテゴリフォ

ルダ構成となるよう見直しを進めています。  まずは、 「薬剤師」 専用フォルダを近日中に新設する予定です。  そのほかのカテゴ

リについても、 利用状況を踏まえながら、 順次検討を進めてまいります。

 

質問： ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング） の確認・入力欄は知っていますが、 実際にどのタイミングで入力してよいのか迷っ

ています。 本人の意向を確認できた時点で入力しても問題ないのでしょうか？

回答 ：  もちろん問題ありません。ＡＣＰは、 本人の意向を確認できたタイミングで、 随時入力 ・更新していただいて大丈夫です。  

その後、 状況や気持ちが変わることもありますので、 必要に応じて見直しや追記を行っていただくことで、 より本人の思いに沿っ

た、 適切な支援につながります。

LINKLE  Q&A
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【特集】感染症情報共有の新しい仕組み、始動しています .

　もう皆さまご存じのこととは思いますが、昨年 9月から、島内の感染症発生状況を現場に
いち早く届けるための新しい取り組みが、「りんくる」でスタートしています。
　地域の医療・介護・福祉の現場が、同じ情報を、同じタイミングで受け取れることは、感
染症対策においてとても大切です。現場からも「助かっている」という声が少しずつ届き始
めています。
　「感染症は、“早く知る” ことで防げることがたくさんあります。」そう話してくれたのは、
この仕組みづくりの中心となって、ひとつひとつ丁寧に積み重ねて動いてきてくれたのが、
佐渡総合病院 ICT の石見さんです。
日々の業務の中で、ぜひ定期的に確認してみてください。 　　　　　　　　　　　石見　聖士 さん

佐度総合病院
感染管理認定看護師



　近年、AI は私たちの身近なところで活用が進んでいま
す。 文章作成や調べもの、業務の効率化など、特別な知
識がなくても使えるツールとして、多くの場面で役立て
られています。医療や介護の現場でも、カルテ入力や記
録作成の場面で、AI を活用して内容を文書化する取り組
みが広がっています。
　こうした流れの中で、日々の連携に欠かせない「連絡
文作成」も、AI を取り入れやすい分野の一つです。 まず
はパソコンやスマートフォンで Copilot または Gemini
を開き、伝えたい内容を単語や短い言葉で入力します。
　例えば、 「退院日：2月 5日」「訪問看護開始」「家族説明
済み」 と入力すると、 「2月 5日に退院予定です。退院後は
訪問看護を開始予定で、家族への説明は済んでいます。」 

Editor’s note

単語入力でOK！連絡文を手軽に作るAI活用術

LINKLEǬTips
ᱻʨʹȲʩ๵ႅᙥᱽ

ŊいいɭŌは、
　　「確認しました」
　　「読みました」
　　「受け取りました」
　といった気持ちを、短い時間でそっと伝えられる
　便利な合図になります。
　　文章で返すほどでもない時でも、 “ いいね ” をひ
　とつ押すだけで、相手は安心できます。
　　送った側も、 「読んでくれたんだな」 と分かるの
　で、連携の不安が少し軽くなります。
　　日々のやり取りの中で、 “ 読んだよ ” の代わりに
　ŊいいɭŌを使ってみる そんな小さな工夫が、連
　携をもっとスムーズにしてくれます。

ǫń�ŊいいɭŌɱ঻ʷɛɧȳᮃ๕のᛨᕒ�ń

ŊいいɭŌȪʥ始まʪ、ᢷୡのᡠ
ń

といった連絡文の形に整えてくれます。　
　作成された文章は、そのまま使うことも、必要に
応じて修正することも可能です。 文章を考える時間を
減らすことで、情報共有をより迅速かつ手軽に行う
ことができます。
　りんくるでの連携を支える工夫の一つとして、AI
の活用を取り入れてみてはいかがでしょうか。

　システムを導入してくださった利用者の皆様には 、
心より感謝申し上げます 。皆さまの日々の努力と温
かい気持ちが 、「 りんくる 」を通してさらに大きく
花開くことを願っています 。
　こからも「 りんくる 」をどんどん活用して 、地域
医療介護福祉連携の新しい未来を一緒に創っていき
ましょう！

　アンケートでは、 「連絡を送っても、読んでもらえた
かどうか分からない」 という声を多くいただきました。
これ、実はとても “あるある” ですよね。 家族や友達に
LINE を送ったのに、なかなか既読がつかないと、 「忙し
いのかな」 「何かあったのかな」 と、つい気になってしま
うことがあります。
　仕事の連絡でも、同じような気持ちになることがある
と思います。 「ちゃんと届いているかな」 「確認してもら
えたかな」 そんな小さな不安が、積み重なることもあり
ます。
　りんくるには既読表示はありませんが、その代わりに 
ŊいいɭŌ機能があります。


